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Lebensberatung

LebensRaum kleine Gruppe
Ehrliches Mitteilen max. 8-12
Retreat eilnehmer

Das Retreat ist ideal fiir dich, wenn du:

- deine Beziehungen verbessern méchtest
alte Traumata auflésen und deine Ver-
gangenheit hinter dir lassen willst.

- mehr Klarheit und Selbstvertrauen in dein

Transformation in
dein neues Leben
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Deine Investion
in dein neues

Transformiere Leben
deme BeZIehung 279 € nser kleines Seminarhaus liegt zwischen
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Level 1,2 und 3, japanischer Garten ladt zum Verweilen ein.
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FLOATING nach Gopal, optional. Es begleiten Euch Ralf & Nina

Lorini . Speyer www.ehrlichesmitt,

Starte in dein neues Leben
Transformiere deine Beziehung zu dir und deinem Gegentiber

Ehrliches Mitteilen (EM) — Ein Weg zu tieferer Verbundenheit

Entdecke die transformative Kraft des Ehrlichen Mitteilens, einer Praxis, die von Gopal
Norbert Klein ins Leben gerufen wurde. EM ist mehr als nur Kommunikation; es ist ein
Weg, um harmonische Beziehungen zu bauen, die auf ehrlicher, tiefgehender Verbindung
basieren. Erlebe, wie es sich anfuhlt, Dir selbst und anderen auf eine Weise zu begegnen,
die wirklich verbindet.

In unserem Ehrliches Mitteilen Retreat hast Du die einzigartige Chance, Deine begrenzen-
den Glaubenssatze und Muster nicht nur zu erkennen, sondern sie auch zu wandeln. Hier
und Jetzt, losgeldst von der Last vergangener Geschichten und zukiinftigen Gedanken.
Was Dich erwartet:

- Eine Einfihrung in die Anwendung von EM.

- Wohlwollende Atmosphare in einer kleinen Gruppe von 8-12 Teilnehmern.
- Erlernen, wie man im EM sich authentisch und wirkungsvoll ausdruckt.
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- Die Level 1, 2 und 3 fur eine tiefergehende Erfahrung.

- Integration von EM in Deinen Alltag und in Deine Beziehungen.

- 2 tiefe greifende Ubung fiir mehr Kontakt zu deiner Lebendigkeit

- Eine Gemeinschaft, die auf Freiheit und gemeinsamem Entdecken basiert.
- Auseinandersetzung mit den Projektionen.

Mir ist es besonders wichtig:

- Einen sicheren, vertrauensvollen Raum zu schaffen, der Ruhe und Offenheit fir Neues
bietet.

- Dir genau dort zu begegnen, wo Du stehst — mit Offenheit und Prasenz.

- Durch individuelle Interventionen, alte, limitierende Erfahrungen in Deinem Korper zu
transformieren und neue, kraftvolle Erlebnisse zu integrieren.

Was Du mitnehmen kannst:

1. Sicherheit im Kontakt.

2. Ein wohlwollendes Verstandnis fur Dich und Dein Leben.

3. Eine bewusstere Wahrnehmung Deiner Gedanken, Geflihle und Bedurfnisse.

4. Wie beruhrender Kontakt Beziehungen verandert.

5. Wertvolle Erkenntnisse und Erfahrungen des Miteinanders.

6. Ein Werkzeug, das Dich in tieferen Kontakt mit Dir selbst bringt.

Teilnehmerstimme:

Teilnehmerstimme:

,Dieses Wochenende war eine Offenbarung. Die Abgrenzungsubung hat mir gezeigt, wie
ich beruflich meine Grenzen setzen und trotzdem positive Reaktionen erhalten kann. Ein
tiefgreifender Wandel, fir den ich dankbar bin.“ — Sebastian

Melde Dich jetzt an und sei dabei:

Melde Dich jetzt an: ralf@ehrlichesmitteilen.eu

Wir freuen uns auf dich!

Wann Wo Teilnehmer Investition
08.03.2024 14:00 Uhr - Bielefeld |8 - 12 Deine Investition
10.03.2024 13:00 Uhr Bethel 279,-

Es gibt keine spezifischen Voraussetzungen fiur deine Teilnahme. Die Inhalte werden Dir
in Theorie und Praxis vermittelt. Es ist hilfreich, wenn Du offen bist und die Bereitschaft
hast, bestehende Strukturen in Frage zu stellen sowie Selbstreflexion zulassen kannst.
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Hast Du noch Fragen? Dann melde Dich bei mir. 06232 8600093

https://ehrlichesmitteilen.eu

Ralf

Ralfs Reise ist eine Geschichte voller Leidenschaft und Hingabe.
Seit mehr als drei Jahren praktiziert und lebt er die EM-Philoso-
phie mit ganzem Herzen. Seine Fahigkeiten als Geomant, die er
in Uber ein Jahrzehnt verfeinert hat, spiegeln seine tiefe Verbun-
denheit mit der Erde wider. Die Arbeit in der Natur ist ein wesent-
licher Bestandteil seines Schaffens und Wirkens. Aktuell hat er
das Zertifikat bei Gopal Norbert Klein fir die FLOATING Therapie
erhalten. Ralfs grofdte Freude liegt darin, Menschen dabei zu hel-
fen, wieder in BerlUhrung mit sich selbst und der Mutter Erde zu
kommen — ein wahrhaft ndhrendes Weben.

Hier findet ihr Ubernachtungsmaéglichkeiten:

Hotel Lindenhof, Stiftung Bethel

www.lindenhofbielefeld.de

Waldhotel Brands Busch
https://brands-busch.de/

Motelo
https://motelo-bielefeld.de/

B&B HOTEL Bielefeld-Ost
https://www.hotel-bb.com

Ausserdem gibt es die Moglichkeit im Seminarhaus zu Ubernachten:

Es gibt 3 Schlafplatze die durch eine Schiebetur getrennt sind.

Es gibt keine Dusche! Toilette und Bad mit WWaschbecken.

Pro Person und Nacht werden 12,- Euro berechnet.

Schlafsack oder Decke sind mitzubringen. Es gibt 3 diinne Matten/Futons

Essen

Habichtshohe Restaurant:
GluckundSeligkeit:
Ristorante Milano Bielefeld:

Tuna Grill Restaurant:

https://www.habichtshoehe.de/
https://www.glueckundseligkeit.de/
https://milano-bielefeld.de

0521443924
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